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Prevence starnuti spociva v péci o plet’. Jak
mate zvladnutou denni rutinu?

Jistéze, starnuti je proces, kterému se nelze vyhnout, Ize si ale uréit, jakym tempem miize
probihat. Pomalu, rychle? Kdy zaénou vrasky prozrazovat vas skuteény vék? Aby to bylo
co nejpozdéji, vénujte pozornost pravidelné péci. Vase plet’' vam bude vdééna.

Je to jednoducha matematika. Bud' se dopocitate, Ze stejné zestarnete, takZze nema cenu snazit se, nebo
naopak naprete vSechny sily k tomu, aby k tomu do$lo co nejpozdéji. Respektive aby vas vék byl viditelny co
nejpozdéji. Zkuste pracovat na tom, abyste plet vyZivovala, starala se o ni a ona se vdm odméni skvélym a
mladistvym vzhledem. Antiage péce je téma, které hybe svétem krasy, osvojte si jeho pravidla i vy. Tak, aby
vas vék byl ve tvafi Citelny co nejpozdéji. Neni zkratka tfeba prozrazovat to, co sama nechcete.

Zakladem je samoziejmeé kvalitni domaci péce a pak pravidelna navstéva kosmetického salonu. Pravé tam
se se Zeleznou pravidelnosti dozvite, co je pro vasi pokozku dobré, zda se na ni neprojevuji sezonni nebo
hormonalni vykyvy a zda neni namisté nasadit jiné pfipravky pro boj s ¢asem.

Stejné tak se u odbornice dozvite, jaky typ krém ¢i dalSich pFipravku je pro vasi plet a jeji stav
nejvhodnéjsi. Provazet by vas mély takové pfipravky, které eliminuji chronologicky proces starnuti, odstinuji
stres pokozky, vyZivuji a vyznamné a hloubkové hydratuji. Navic zabrariuji poklesu kontur obli¢eje. Diky
tomu vypada plet stale mladistva a linie tvafe optimisticky a pozitivné naladéné.

Vénujte se svému véku ve v8ech ohledech a nenechejte hibety rukou, dekolt ani unavené rysy, aby
prozradily, kolik let vam ve skutecnosti je. Pfesné to je totiz tajemstvi, které si kazda chytra Zzena necha pro
sebe. Prestoze je to jen Cislo.

Nez se vydate na pravidelnou konzultaci a péci do Institutu Orlane, vyzkouSejte pfipravky, bez kterych se
plet, kterou chcete chranit, neobejde:

B21 Extraordinaire Sérum krk a dekolt — 30 m|/4922 K¢é

Zeny &asto nevénuji citlivym partiim krku a dekoltu tolik pozornosti, kolik by si zaslouZily. Vlivem piirozeného
procesu starnuti, okolniho prostfedi, ale také tfeba kvili nevhodnym pozicim béhem spanku se na nich
objevuji vertikalni vrasky. Plet’ v téchto mistech ochabuje rychleji nez v obli€eji, ztraci svoji hustotu a rysy
kolem brady se rozostfuji. NejpokrocilejSi pé€e proti starnuti, pro vyhlazeni, zpevnéni a tonizaci krku

a dekoltu. Jemna krémova konzistence se zazranou silou séra pokozku téméf okamzité vypne, vyhladi

a zpevni. Pozitivné pusobi na dlouhovékost bunék, hloubkové regeneruje, vylepsuje vnitini slozeni pleti,
obnovuje energii a pevnost, potlacuje znamky starnuti. Pouziti: V tenké vrstvé nanasejte rano a vecer.
Pomalymi a jemnymi pohyby sérum zapracujte do pokozky. Pohyb provadéjte od dekoltu a postupujte
smérem nahoru k bradé.

Antirides Extreme Krém na kontury rti — 15 ml/1665 Ké

Krém na rty specialné koncipovany proti starnuti disponuje unikatnimi optickymi receptory, které okamzité
zneviditelni vrasky. ViditeIné omlazuje pokozku, snizuje viditelnost vrasek, hloubkové vyzivuje, odbourava
pfiznaky starnuti. Tento extrémné silny a u€inny krém na vrasky obsahuje Komplex Mémoxyle®, ktery se
stavi na odpor vzniku novych vrasek tim, Ze obnovuje ,pamét mladi“. Obsahuje optické receptory, které jsou
vyte€nymi pomocniky pfi snizovani viditelnosti jiz existujicich vrasek. Pouziti: Aplikujte rano a vecer nebo
kdykoli béhem dne pod rténku. Lze jej pouzit také jako masku v siln&jSi vrstvé na noc. Rano po probuzeni
budou va$e rty krasné hladké a pIng&jsi.

Fermete Thermo Active sérum — 30 ml/4151 Ké
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Termoaktivni zpevriujici sérum pfinasi prevratnou inovaci v péci o ochablou plet. Jeho hfejivy u€inek
podporuje tvorbu a stahovani vlaken kolagenu — a pravé ta jsou zodpovédna za pevnost pokozZky obli¢eje.
Za vyvojem tohoto produktu stoji nejaktualné&jSi objevy estetické mediciny, které se zaméruji na produkci
vlaken kolagenu vytvafeného zahfivanim epidermu. Sérum peclivé modeluje jednotlivé obli¢ejové partie.
sérum nemusi vyhovovat citlivé pleti.) Zpevnujici sérum je obohaceno o turmalinovy extrakt, ktery plet
zahfiva a tim zvySuje produkci nového kolagenu. DalSi jeho sloZka — Zitny extrakt — zvétSuje bunky
produkujici kolagen. Za rozjasnénim a rozzarenim rysu pak stoji Cistici extrakt ze zeleného Caje. Extrakt z
ovsa vytvari na pokozce pfijemny liftingovy film, diky kterému jsou vysledky okamzité patrné. Zpevriujici
program Fermete s unikatnim patentovanym komplexem Fermness® cili na posileni, vypnuti a vyhlazeni
pleti. Produkty této fady jsou inspirované dermo estetickou medicinou. Maji zahfivaci efekt, diky némuz
dochazi k termalni remodelaci. Znovu se aktivuje produkce kolagenu a rysy obli¢eje nabyvaiji ztracené
pevnosti. V dlsledku starnuti ztraci plet postupné svoji elasticitu a pevnost. Jeji povrch uvada a ochabuje, a
spolu s nim i rysy obli¢eje. To je zplsobeno tim, Ze podplrna vidkna kolagenu a elastinu v dermu pomalu
slabnou. Program na zpevnéni navraci pleti jeji elasticitu, pevnost a energii.

Vice na orlaneinstitut.cz, kde najdete i e-shop. Vybrané pripravky znacky Orlane zakoupite také na
letisti v prodejnach Aelia Duty Free Shop ¢i v siti prodejen Marionnaud, v online Iékarné Dr.Max.
DalsSi partnery najdete na orlanecz.com.

Foto produktl zde: https://we.tl/t-FUpOfDSzMo
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