
   

 

Orlane: Co je skutečně důležité pro zralou pleť: 

Méně trendů, více porozumění 
 

V době, kdy kosmetický trh zaplavují neustále nové trendy a „zázračné“ ingredience, si zralá pleť 

žádá především něco jiného: respekt, cílenou péči a konzistenci. S přibývajícím věkem se totiž 

přirozeně zpomaluje obnova buněk, ubývá kolagenu i elasticity a pleť ztrácí schopnost udržet 

optimální hydrataci. Co s tím? 

 

Základem péče o zralou pleť je kvalitní hydratace a výživa. Klíčovou roli hrají složky jako kyselina 

hyaluronová, která pomáhá udržet vodu v pleti, nebo ceramidy, jež posilují kožní bariéru. Nezbytné jsou také 

antioxidanty, například vitamín C, které chrání pleť před volnými radikály a podporují její rozjasnění. 

Neméně důležitá je podpora tvorby kolagenu. Aktivní látky jako retinol nebo peptidy pomáhají zlepšovat 

pevnost a strukturu pleti. Zralá pleť však vyžaduje jemný přístup – agresivní exfoliace či nadměrné 

kombinování aktivních látek může vést k podráždění a oslabení. 

Vedle kosmetiky hraje zásadní roli i životní styl. Dostatek spánku, vyvážená strava a hydratace organismu 

se přímo odrážejí na kvalitě pleti. Stejně tak pravidelná, ale šetrná péče a důslednost v rutině přinášejí 

viditelné výsledky. 

Zralá pleť není problém, který je třeba „řešit“, ale fáze, kterou je možné podpořit správnou péčí. Klíčem není 

boj proti věku, ale pochopení potřeb pleti a jejich respektování.  

 

Vyzkoušejte:  

 

B21 Extraordinaire sérum, Orlane, orlanecz.com, 30 ml/5313 Kč 

Jeho hlavní účinné látky stimulují proteiny dlouhověkosti buněk, chrání telomery a snižují hladinu progerinu. 

Sérum obsahuje 21 aminokyselin kosatce bledého. Výsledek: Pleť je dokonale regenerována a vrací se jí 

mladistvý jas. Dochází ke zvýšení hydratace, mizí vrásky i ochablost v obličeji stejně jako pigmentové 

skvrny. Pleť je jemnější, její struktura hustší. Vrásky jsou redukovány až o 90 %. 

 

B21 Extraordinaire Sérum proti pigmentovým skvrnám, Orlane, orlanecz.com, 3451 Kč 

Sérum tohoto typu eliminuje již viditelné známky stárnutí, přenastavuje totiž buněčné procesy tak, aby vaše 

pleť stárla co nejpomaleji. Účinné látky snižují hladinu melaninu, redukují nedostatky pleti a neutralizují 

faktory, které vedou ke vzniku pigmentových skvrn. Sérum dlouhodobě stimuluje aktivitu v pleti na buněčné 

úrovni, která vede k vyplnění pokožky, omlazení a rozjasnění. Působí na všechny typy tmavých skvrn (které 

způsobuje slunce, akné nebo melazma) a díky svému složení je vhodné pro všechny typy pleti.  

Supradose Kolagenový koncentrát, Orlane, orlanecz.com – 1227 Kč 

Orlane Supradose Kolagenový koncentrát proti stárnutí je vhodný pro všechny ženy od třiceti let, kdy se 
produkce kolagenu pozvolna snižuje. Tato omlazující péče zlepšuje pevnost a zvyšuje hustotu pokožky 
a dokonale tvaruje kontury pleti. Dopřejte své pleti 28denní kúru s viditelnými účinky proti stárnutí. Obsahuje 
mořský kolagen. Zvyšuje hustotu a pružnost pleti tím, že s farmaceutickou přesností dávkuje to správné 
množství kolagenu v každé kapce: 1,8 mg čisté aktivní látky. 

Více na orlaneinstitut.cz, kde najdete i e-shop. Vybrané přípravky značky Orlane zakoupíte v síti 

prodejen Marionnaud či v online lékárně Dr.Max. Další partnery najdete na orlanecz.com. 

Foto produktů zde:  
https://www.uschovna.cz/zasilka/VCR3U6Z89YK5T9TM-A3U/ 
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